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Nombre de demi-journées de prise 
en charge envisagées

selon le mode de garde (quantitatif).
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C’est des 
spécialistes, 

je leur fait 
entièrement 

confiance

Et moi-même, 
je suis quoi, 
maman de 
nuit?

on ne veut pas 
lui imposer [la 
garde], pas que 
ça soit la routine 
ou un devoir

J’ai des amis qui 
seraient prêts à le 
garder, mais c’est pas 
pareil que ma belle-
mère ou ma mère. On 
peut pas demander la 
même chose

Objectifs : analyse des déterminants des intentions de garde par des couples 
attendant leur premier enfant

Hypothèse et questions : le choix d’un mode de garde est déterminé par le  
« rapport de réciprocité » qu’il implique (don-don-contre don, échange 
marchand). Sahlins (1972) définit ainsi une échelle, le « continuum de 
réciprocité », sur laquelle peuvent être placées les différents types de 
rapport de réciprocité. Cette échelle est-elle pertinente dans l’analyse 
des moyens de garde d’enfant? Si oui, comment se placent les différents 
moyens sur cette échelle? 

Données: enquête Devenir parent, qui est un panel en trois vagues, la première 
interview ayant eu lieu lors de la grossesse, la deuxième lorsque l’enfant était âgé de 
quatre mois environ et la troisième vague lorsque l’enfant était âgé de 1 an. L’enquête 
est composé d’un échantillon quantitatif et d’un échantillon qualitatif.

- Sont ici prises en compte uniquement les données de première vague, dans 
lesquelles les hommes et les femmes expriment leurs intentions concernant la garde 
de leur enfant.  

- 235 couples interrogés en quantitatif

- 30 couples de l’échantillon quantitatif interrogés lors d’entretiens qualitatifs

Agencement des moyens de garde sur le continuum de réciprocité
(qualitatif)

Référence: Sahlins, M. (1972). Âge de pierre, âge d’abondance. L’économie des sociétés primitives. Paris : Gallimard.
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Conclusion : L’échelle de Sahlins constitue bien une grille de lecture théorique des intentions de garde d’enfant. Les moyens de garde peuvent ainsi se décliner 
en fonction du type de rapport de réciprocité qu’ils mettent en jeu. Les couples dessinent leurs intentions aussi en fonction de critères temporels associés à
chaque moyen de garde.


